
Union Pay, JCB

МИР, Visa, Master Card, 

Уважаемые гости,

Мы приветствуем Вас в ресторане 

Высокой морской кухни

La Marée

Наш ресторан является носителем имени и 

дистрибьютором 

крупнейшего поставщика свежей рыбы, морепродуктов и 

эксклюзивных деликатесов в Российской Федерации

компании La Marée

МЕНЮ

Цены указаны в рублях с учетом НДС

К оплате принимаются кредитные карты:



Анчоусы на гренках 6шт 1 250

Хамса на гренках 6шт 750

Селедка с картофелем 100/200/30 600

Соленые огурцы, помидоры в собственном соку 1банка/450г 850

Заморские закуски в маринаде 100г 700
грузди, морские грибы , сельдерей, бамбук , капуста ,цуккини

Микс средиземноморских оливок 100г 700

Белая фасоль с тунцом и сельдереем 100г 700

Икра из запеченых на углях баклажанов 100г 700

Хумус 100г 700

Мечуя 100г 700

Табуле 100г 700

Морской виноград 100г 700

Артишоки а ла романо 1шт 1 050

Артишоки в масле 100г 1 050

Брускетта с боттаргой 70г 1 450

Черная икра осетра 50г 10 900

Красная икра 50г 1 450

Хамон 5J 100% Иберико 50г 4 900

Террин из фуа-гра 120г 2 450

Боттарга 30г 2 250

Масло с анчоусами 35г 300

Тунисская лепешка  1шт 400

Тунисская лепешка с хумусом и бабагануш 1шт/100г 750

Карфагенская лепешка 1шт 720

Фокачча с сыром и помидорами 1шт 600

  1шт 300

Закуски

Фирменные пирожки (с мергезом, уткой, мясом, 

рыбой, морепродуктами, овощами, тунцом)



Салат La Maree 300г 2 750
морепродукты, руккола, помидоры, фенхель, сельдерей

Салат с Камчатским крабом и авокадо 250г 2 750

Салат с креветками 270г 1 650
помидоры, креветки, авокадо

Теплый салат с осьминогом 250г 3 200
картофель, помидоры, оливки, руккола, каперсы

Салат «Оливье» с крабом 250г 2 350

Салат с лососем Мизо 150г 1 750

Вителло Тоннато 150г 1 500

Салат со шпинатом и помидорами 140г 950

Сладкие помидоры с красным луком 230г 1 150

Салат Перигор 200г 2 650
перепелка, артишоки, помидоры черри

Буррата с  помидорами 240г 1 500

Салат с артишоками и розовыми помидорами 200г 2 400

Тартар из тунца и авокадо с соусом Мизо 145г 2 100

Тартар из лосося с огурцом и луком 120г 1 800

Тартар из лакедры 100г 2 550

Фирменный тартар из говядины         190/40/30г 2 400

Тартар из помидоров с трюфелем 180/2г 1 550

Карпаччо из артишоков 100г 2 350

Фирменный карпаччо из осьминога 130г 2 450

Карпаччо из гребешка с заправкой на выбор 100г 1 700

100/3г 1 450

Салаты

Тартар и карпаччо

Карпаччо из цветной капусты с черным 

трюфелем



Креветки васаби 180г 1 650
или с пикантным соусом или с чернилами каракатицы

Жареные мини кальмары с артишоками 130г 2 450

320/15г 2 850

Улитки по-бургундски 6шт/12шт 1200/2250

Рапан по-бургундски 6шт/12шт 600/1200

Вонголе по-провансальски или Мариньер 500/50г 2 450

Мидии по-провансальски или Мариньер 500/50г 1 950

Спринг ролл с креветкой и кинзой 100/60г 1 250

Брик (тунисский чебурек с хрустящей корочкой)
110/40г 650

на Ваш выбор: с ягненком и зеленью,  с тунцом, с креветкой, с крабом

Фирменные  фаршированные кальмары 230г 1 850

Конвертики из баклажанов с креветками 190г 1 250

Креветки попкорн с соусом Руй 180/35г 1 400

Фритто мисто 290/50г 2 400

Корюшка на сковороде 280/30/30г 1 150

Барабулька на сковороде 220/30/30г 1 150

Фиш энд чипс из мурманской трески 210/50г 1 250

Шарики Аккра из  трески 100/50г 750

Шарики из бакалау 170/30г 750

Сербская"Бузара" белая или красная 400/40г 1 650
креветки, кальмар, каракатица, мидии, вонголе

Фрикасе из осьминога и командорского 

кальмара

Фритюр и темпура

Супы

Горячие закуски



Рыбный суп La Maree с шафраном 400г 1 850

Уха русская 400/30г 950

Русская рыбная солянка 400/30г 1 350

«Фрик» 400/15г 990
тунисский суп с рыбой или ягнёнком

Суп "Касолет" с крабом 300г 1 350

Суп "Буйабес" из 5 рыб 440/30/50г 1 900

Овощной суп "Минестроне" 400г 800

Суп Каччукко Ливорнезе с морепродуктами 600г 3 500

Том Ям 300г 1 650

Паста в сыре Пармезан 270г 2 300
сливочно-трюфельный соус

Спагетти с вонголе и боттаргой 285г 2 300

Спагетти с икрой морского ежа 250г 2 100

Паста La Maree с морепродуктами 500г 2 850

Пенне Арабьята 290г 1 200

Паккери с креветкой San Remo 320г 2 850

Равиоли с рикоттой и шпинатом 190г 1 250

Равиоли с трубачом 310г 2 100

Ризотто с чернилами каракатицы 230г 1 450

Ризотто Гурмэ 300г 2 250
 белые грибы и Фуа-гра

Ризотто с морепродуктами 350г 2 750

Ризотто с крабом 310г 2 500

Ризотто с чилийским сибасом 350г 3 600

Паккери со скальной рыбой и песто 250г 2 400

Кускус с рыбой   690/150г 1 850

Кускус с ягненком 920/150г 2 150

Кускус с овощами 500/100г 1 350

Паста и ризотто

Кускус



Пеппер-краб по-сингапурски 350г 3 650

камчатский краб

Филе камчатского краба 165г 3 300

в сливочно-трюфельном соусе 

Филе камчатского краба в сливочном 175г 3 650

соусе с черной икрой

Осьминог по-голициански 150г 3 300

Черная треска с кенийской фасолью 250г 5 400

Чилийский сибас с пак чой 240г 5 900

Рыбная котлета по-пожарски 160/150/50г 1 650
с картофельным пюре

Котлета из морепродуктов 160/150/50г 2 250
с картофельным пюре

Фирменная котлета из трубача и палтуса 180/120/50г 1 890

Краб кейк 150/150/30г 2 450
котлета из камчатского краба

Трубач жареный с луком 140г 2 100

Рапан жареный с луком 140г 850

Филе миньон 100г 2 200

Стейк рибай 100г 1 700

Стейк Томагавк 100г 1 400

Каре ягненка 245/100г 3 150

Гиссарский  ягнёнок запечённый в печи 1050/280/100г 6 900

Лопатка ягненка в кувшине                                    1300/140г 3 800
с овощами

Козленок запеченый с овощами 520г 3 400

Фуа-гра на гриле с айвой в карамели 130/70/15г 3 100

Рыба и морепродукты

Мясо и птица



Утиная ножка Конфи 180/100/30г 1 450

Цыпленок на гриле 300/100/50г 1 600

Острые колбаски мергез на гриле 180/120/30г 1 450

Шпинат 80г 550

Спаржа белая 100г 1 500

Спаржа зеленая 100г 1 500

Овощи на гриле 150г 710

Пюре из сельдерея 120г 500

Пюре из картофеля 150г 450

Жареный картофель 150г 450

Артишок с мятой 80г 1 850

Кенийская фасоль 120г 950

Пак Чой 80г 1 080

Ризотто с шафраном 120г 850

Пюре картофельное с трюфелем 150гр 850

Фондан 65/130г 1 210
воздушный мусс из сыра Филадельфия с горячим ягодным соусом

Торт Птичье молоко 100/10г 720

110/50/11г 1 250

Торт Наполеон с кремом "пломбир" 150г 1 150

Медовик с карамельным мороженым 110/50г 1 100

Торт Прага 240/20/15г 770

135/50/1г 1 050

Торт Три шоколада 130г 1 000

Крем-брюле с маракуя 230г 1 000

Мусс Манго-маракуя 140г 1 000

Десерт Фиалковый 165г 1 000

Чизкейк Классический 180/20/17г 850

Гарниры

Десерты

Фисташковый рулет со свежими ягодами и 

фисташковым мороженым

Теплый шоколадный пирог с фисташковым 

мороженым



Панна Кота 130/15г 950

Торт Зебра 160/20/17г 620

50г 300

50г 300

Мороженое (ванильное, шоколадное, 

карамельное, фисташковое, пломбир)

Сорбет (манго, малина, лайм-лимон, маракуйя, 

черная смородина, кокос, личи, грейпфрут, 

апельсин, клубника, ананас, дыня)



крупнейшего поставщика свежей рыбы, морепродуктов и 

эксклюзивных деликатесов в Российской Федерации

компании La Marée

РЫБНОЙ ЛАВКИ

МЕНЮ

Цены указаны в рублях с учетом НДС

К оплате принимаются кредитные карты:

МИР, Visa, Master Card, 

Union Pay, JCB

Уважаемые гости,

Мы приветствуем Вас в ресторане 

Высокой морской кухни

La Marée

Наш ресторан является носителем имени и 

дистрибьютором 



Средиземноморские цена  за 1 шт. 

Casablanka  №2                                          600

Королевская №2 600

Устрица Джоли 600

Устрица Baliuje grand 650

Устрица Spéciales №2 550

цена за 100гр живого веса

Анадара 550

Вонголе                                                   490

Гребешок в раковине 450

Еж Морской 490

Краб  Камчатский 1 950

Краб Колючий  1 200

Краб Опилио 880

Краб Синий 1 950

Лангуст Королевский 3 200

Лобстер Атлантический 2 750

Лобстер Голубой Средиземноморский 2 750

Мидии                                                      400

Морская цикада 2 500

Спизула Хоккигай 440

Подаются с лимоном, соусом из винного уксуса и фирменными слайс гренками 

       УСТРИЦЫ

ЖИВЫЕ МОРЕПРОДУКТЫ ИЗ 

АКВАРИУМА



Трепанг 1 980

цена за 100гр

Гребешок Королевский 1 400

Кальмар                                               650

Мини кальмар 650

Микро кальмар 1 400

Каракатица                                              1 500

Креветка  Тигровая S/XL 820/1380

Креветка San Remo M/L 1750/2350

Креветка Гребенчатая Ботан M/L 800/1150

Креветка Карабиньери                                                3 300

Креветка Карамот 1 810

Креветка Красная аргентинская 520

Креветка Северная 650

Креветка Фиолетовая 1 400

Креветка Ама Эби 1 100

Лангустины 2 800

Лобстер 5 900

2 750

цена за 100гр

Камчатский краб

Клешня 1 650

Кулак 2 500

Фаланга очищенная 3 600

ОХЛАЖДЕННЫЕ  

МОРЕПРОДУКТЫ

МОРЕПРОДУКТЫ ВАРЕНЫЕ



Краб опилио

Кулак неочищенный 1 700

Кулак очищенный 2 100

Клешня 1 200

Креветка магаданская 650

Креветка Гребенчатая 1 600

Кукумария 700

Мясо рапана 710

Рапан в раковине 550

Осьминог 2 600

Трубач 1 950

Трепанг (за 50гр) 3 750

цена за 100гр

Барбю 1 200

Барамунди 720

Дентич 1 500

Дорада дикая 1 100

Дорада Королевская 600

Меру 1 200

Морской Петух 1 050

Морской Черт    1 700

Морской язык 1 550

Пагр дикий 1 300

Сан-Пьер  1 200

Сардины Средиземноморские 550

Сериола 1150

Сибас дикий 1 100

РЫБА ЦЕЛАЯ

Средиземное море



Сибас Средиземноморский 600

Тюрбо дикий                                                  1 900

Морской Ерш 1 400

Мерлан 550

Барабулька Скальная 1 170

Барабуля Черноморская 450

Корюшка 600

Камбала 600

Рыба Лапша 790

Осетр 600

Стерлядь 600

цена за 100гр

Дорада королевская 950

Дорада дикая 2 100

Дорада японская Изуми 1 950

Меру 2 500

Лакедра 7 200

Лосось 1 650

Лакедра Средиземноморская 1 600

Сибас средиземноморский 850

Сибас дикий 2 300

Треска Мурманская 450

Палтус 760

Дентич 2 100

Пагр 2 100

Рыба-меч 1 350

    ФИЛЕ   ИЗ  РЫБЫ

Россия



Кижуч 800

Щечки белой морской рыбы 900

цена за 100гр

Тунец Blue-fine 1 850

Лосось 1 200

Морской Черт 1 950

Треска Мурманская 420

Тюрбо дикий 1 900

Сибас Дикий 1 750

Палтус 550

Кижуч 580

Осетр 1 000

Рыба-меч 950

-a la Plancha (испанский гриль)

-на пару

-в морской соли

-в сливочном соусе

Морепродуктов, Филе рыбы или Рыбы целой по традициям  

стран Средиземноморья:

Приносим извинения за возможное отсутствие некоторых 

позиций, в связи со свежайшей поставкой продукции компании La 

Marée 

 СТЕЙКИ   ИЗ   РЫБЫ

СПОСОБЫ ПРИГОТОВЛЕНИЯ

Предлагаем Вам сочинить свое неповторимое Блюдо из наших 



-в соусе Берблан

-а ля Мариньер

-а ля Провансаль

-с луком-пореем

-с овощами и вином

цена за 100 гр

-в соусе Пепер 400

-в соусе Пепер с овощами темпура 450

-в сливочном соусе с трюфелем 550

-в сливочном соусе с черной икрой 1 350

-в соусе Соте с вонголе 450

-соус Сингапурский 450

-соус с томатами, оливками и каперсами 500

-соус Термидор 400

-соус Лигурийский 450

-севиче по-тайски (за 80гр) 500

-в банановом листе и тайских специях 600
   (на 1 порцию)

-в сливочном соусе со шпинатом 400

Боттарга за 10гр 550

Боттарга тунца за 1гр 80

Печень трески 230гр 1 550

Лосось с/с 1 700

Осетр х/к и г/к 2 700

Палтус х/к 1 350

Сельдь "Ла Маре"   (1шт - 60 гр) 1 300

Сельдь Атлантическая 500

Сельдь Сосьвинская 1 300

  РЫБА КОПЧЕНАЯ

цена за 100гр



Треска, г/к и х/к 450

Угорь г/к 1 680

Лакерда с/с беби тунец 150гр, в банке 1 400

Кижуч с/с 150гр, в банке 1 350

Чавыча с/с 150гр, в банке 1 700

Нерка с/с 150гр, в банке 1 300

Муксун с/с 150гр, в банке 2 400

Нельма с/с 150гр, в банке 3 300

Омуль с/с 150гр, в банке 1 600

Муксун 910

Нельма 910

Нерка 910

Омуль 910

 соевым соусом и острым томатным соусом Кимчи

СТРОГАНИНА  
цена за 50гр

Приносим извинения за возможное отсутствие некоторых позиций, в связи со свежайшей поставкой продукции 

компании La Marée 

Строганина подается на ледяном Плато 

с «макало» - соль, перемешанная с молотым черным перцем,



Высокой морской кухни

Мы приветствуем Вас в ресторане 

Уважаемые гости,

Наш ресторан является носителем имени и дистрибьютором 

крупнейшего поставщика свежей рыбы, морепродуктов и 

эксклюзивных деликатесов в Российской Федерации компании 

La Marée

La Marée

Паназиатское

меню

Union Pay, JCB

МИР, Visa, Master Card, 

К оплате принимаются кредитные карты:

Цены указаны в рублях с учетом НДС.



Цена

Коктейль из икры морского ежа 50гр 1 490

Поке Тираси Дзуси 310/45гр 2 150

Артишоки с авокадо в соусе из мяты 380гр 2 450

Тарадито Лакедра 110гр 1 870

Татаки Тунец Блюфин  85гр 990

Салат с говядиной Тай 270гр 2 300

Салат Пак Чой с устрицами 230гр 2 900

Цена

Спринг ролл из краба с имбирем и кинзой 180гр 1 750

Конвертики из баклажан с креветками 180гр 1 100

Креветки Темпура с соусом «васаби» 180гр 1 600

Устрицы темпура (6шт) 130/30гр 1 950

Паста из Тайланда 370/25гр 1 950

270гр 2 100

Гедза с трубачом и шпинатом 8шт 2 100

Мисо суп с вонголе 180гр 550

Мисо суп 180гр 350

Том Ям острый суп с креветками и чили 300гр 1 650

пастой 

Суп Том Кха с кокосовым молоком 390гр 2 200

Суп Рамен с дарами моря 500гр 2 200

Теплый кальмар на подушке из печеных 

баклажан 

Холодные закуски

Горячие закуски

Супы



Цена
Чили краб 200гр 3 650

Угорь Кабаяки на рисе 230гр 1 800

Сибас хрустящий в кисло-сладком соусе за 100гр рыбы 750

Щечки лакедры в соусе Терияки 200гр 2 700

Филе говядины в соусе Пеппер 100гр 1 700

Рибай по-тайски 100/20/50гр 1 700

Стир-фрай с морепродуктами  380гр 2 650

Цена
Суси Тунец Блюфин 27/28гр 600

Суси Лакедра 27/28гр 520

Суси Лосось 27/28гр 270

Суси Креветка красная (сладкая) 24/28гр 270

Суси Осьминог отварной 24/28гр 720

Суси Гребешок  сахалинский 27/28гр 430

Суси Батан 27/28гр 380

Гункан Икура с красной икрой  24/28гр 330

Гункан Уни с икрой морского ежа  30/28гр 490

Суси Никкей Тунец Блюфин 27/28гр 600

Суси Никкей лакедра 27/28гр 520

Суси Никкей лосось 27/28гр 270

Гункан спайси Тунец Блюфин 30/28гр 600

Гункан спайси Лакедра 30/28гр 520

Гунка спайси Лосось 30/28гр 270

Гункан устрицы темпура 40/28гр 490

Суси Устрицы темпура 40/28гр 490

Горячие блюда

Суси



Цена за 6 шт
Ролл с тунцом 100/45гр 1 320

Ролл с лососем 100/45гр 1 100

Ролл с угрем 100/45гр 1 450

Ролл с авокадо 100/45гр 1 050

Спайс ролл с тунцом 150/45гр 1 650

Спайс ролл с лакедрой  150/45гр 1 800

Спайс ролл с лососем  150/45гр 1 320

Спайс ролл с угрем 140/45гр 1 700

Ролл краб Джамбо 190/45гр 2 650

Ролл с креветкой темпура 180/45гр 1 320

Ролл Филадельфия 260/45гр 2 180

Ролл Калифорния 200/45гр 1 810

Ролл Дракон  240/45гр 2 650

Ролл устрицы темпура 180/45гр 1 700

цена за 100гр живого веса
Лобстер живой  2 750

Лангуст королевский живой 3 200

Креветка Северная 650

Креветка Ботан M/L 800/1150

Креветка Карамот (Тунисская) 1 810

Креветка Карабиньери 3 300

Креветка Сан-Ремо M/L 1750/2350

Креветка Фиолетовая 1 400

Креветка Ама Эби 1 100

Акагай (Анадара) 600

Роллы

 Сашими из морепродуктов



Хоккигай (моллюск спизула) 440

Гребешок в раковине живой 490

цена за 50гр живого веса
Гребешок (Сахалинский) 700

Осьминог  (вареный) 1 350

Филе Спизулы 1 700

Цена за 50г
Тунец Торо 4 900

Тунец Аками 2 400

Тунец Блюфин 1 500

Лакедра  3 600

Лосось 950

Угорь Унаги 720

Дорадо 450

Сибас 600

Пагр 1 350

Дентич 1 350

Средиземноморская лакедра 1 350

Сардины 420

Дорада японская Изуми 950

Кижуч 550

 Сашими из рыбы


