
ВЕСЕННЕ-ПОСТНОЕ МЕНЮ ЛА МАРЕ 

Омлет краб 

Брускетта белая рыба 

Салат артишок руккола (пост) 

Зеленый салат авокадо (пост) 

Kapnaч'-lo цукини (пост) 

Салат Нисуаз тунец 

ЗАВТРАКИ 
2100 

1300 

Яйцо nашот 

Фока'-1'-lа nастрами 

САЛАТЫ 
2400 

1450 

1350 

2100 

Салат тунец rуакамоле 

Т еnлый салат тунец 

Салат говядина 

Kapna'-1'-IO говядина 

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ 
Баклажаны сальса ананас (пост) 1 550 Морской гребешок азиатский стиль 

СУЛЫ 
Грибной суп (пост) 

Суп лосось шпинат 

Мисо суп вонrоле 

950 

2 300 

750 

Мисо суп 

Том Кха 

ЛАСТА / РИЗОТТО 
Ласта свекла лепестки миндаля (пост) 1 600 

1 700 

1 700 

Ласта nи'-1'-IИ овощи (пост) 

Лазанья баклажан (пост) 

Лаnарделле лангуст 6 200 

Ризотто белые грибы 

Ризотто '-lернила каракатицы 

Равиоли лангуст 

Равиоли рикотта шпинат 

ЛИЦЦА / ФОКАЧЧА 
nицца Четыре сыра 

nицца Маргарита 

nицца Неоnолитана 

nицца La Maree 

Кус-кус овощи (пост) 

Свекольные котлеты (пост) 

Овощная шакшука (пост) 

Сибас хрустящий 

Угорь кабаяки 

1 500 

1300 

1 650 

2 900 

nицца nеnерони 

nицца Нептун  

Фока'-1'-lа 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА 
2100 

1 500 

1950 

3 500 

2 950 

Рыбная котлета 

Кебаб морепродукты соус манго 

Тефтели гребешок 

Язы'-lки ягненка 

Козленок кувшин 

Цены указаны в рублях с учетом НДС 

К оплате принимаются кредитные карты: МИР, Visa, Master Card, Union Рау (CUP), JCB 

850 

1 600 

2100 

2 900 

2150 

2300 

2 350 

500 

1980 

2 700 

1950 

4 800 

1900 

1950 

2 200 

750 

2 600 

3600 

2 900 

2 900 

6 500 



САШИМИ 
аквариум рыба охлажденные морепродукты 

Тунец Торо 

Тунец Блюфин 

Лосось 

Угорь Унаrи 

Лобстер 

Ланrустины 

Лангуст королевский 

Краб 

Угорь 

Тунец Торо 

Тунец Блюфин 

Лакедра 

Лакедра средиземноморская 

Лосось/ narp 

SОг/4 200 Креветка Ама Эби 

1 500 Креветка Сан-Ремо L 

1300 Дорадо/Си бас 

820 narp 

ЮОг/2 750 Лакедра Япония 

3 500 Лакедра средиземноморская 

2 950 Гребешок королевский 

Осьминог вареный 

СУСИ / ГУНКАН 
750 

550 

1750 

750 

1750 

520 

650 

Осьминог вареный 

Гребешок королевский 

Креветка Ама Эби 

Устрица темnура 

Красная икра 

Икра морского ежа 

РОЛЛЫ / СПАЙС РОЛЛЫ 
Дракон 3 200 ТунецАками 

Филадельфия 2 900 Тунец Блюфин 

Калифорния 2 550 Угорь 

Лакедра 2 950 Креветка темnура 

Лакедра средиземноморская 2 550 Овощной/огурец/авокадо 

Лосось/Лаrр/Дентич 2 200 

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ 
Локе Тираси Дзуси 3 100 

Локе Лосось/Угорь/Краб 2100/1600/2600 

Коктейль Икра морского ежа 2 650 

Артишоки авокадо соус мята 

Т атаки Тунец Блюфин 

СТРОГАНИНА 
Омуль/нерка/муксун 

Брауни фундук (пост) 

Тарт апельсин миндаль (пост) 

Штрудель вишня (пост) 

Тирамису клубника базилик 

Брауни грейпфрут халва 

50г /1 500 

ДЕСЕРТЫ 
700 

700 

950 

950 

700 

Классический крем-брюле 

Маковый пирог 

Тирамису 

Мусс манго-малина 

Ассорти мини пирожных 

Цены указаны в рублях с учетом НДС 

К оплате принимаются кредитные карты: МИР, Visa, Master Card, Union Рау (CUP), JCB 

1300 

2 550 

SОг/75O 

1 550 

3 500 

1 250 

850 

ЮОг/1 750 

800 

500 

720 

950 

550 

900 

2 500 

1750 

1750 

1 650 

1450 

3 500 

1300 

900 

1400 

1 ООО 

1 050 

1 600 
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